
Utvalg for Helse, omsorg og mestring (HOM) 2024 

 

Det er avholdt 8 møter i utvalget for Helse, Omsorg og Mestring i 2024. 

Fire av møtene ble avholdt ute av rådhuset på henholdsvis to av kommunen sine 

institusjoner (Bårliskogen og Rolfsrudhjemme) og to hos sentrale tjenestetilbydere 

(Helsehuset og Hjelpemiddeltjenesten). 

Venstre har stilt i alle møter med enten undertegnede eller vara Beathe Asheim. 

Gjennomføring av alle møtene bærer preg av gode og grundige oppdateringer fra 

Direktør Helse, omsorg og mestring, Janne Sonerud, og hennes team innen de ulike 

feltene de dekker. 

Det er stort fokus på effektivisering innen alle sektorer HOM, der kapasitet, bemanning, 

sykefravær er sentrale faktorer. Det arbeides konstant med å holde kostnadene nede, 

men HOM rammes hardt av befolkningsvekst, dyrtid, krig i Europa, antall mennesker 

med behov for hjelp generelt etc. 

Verdt å nevne er økte kostnader til NAV gjennom behov for økonomisk støtte til 

innbyggerne og kostnader forbundet med flyktninger fra krig i Ukraina. 

Det oppleves også økt press på sykehjemmene, og overliggerdøgn er et gjentagende 

tema. Kommunen sin økonomiske situasjon er stadig på dagsorden, og HOM rammes 

hardt av kuttene som må tas dersom man ikke skaffer til veie penger gjennom andre 

kanaler. 

Budsjett for 2025 og økonomiske utsikter ut planperioden vil være veldig viktig for 

handlingsrom og arbeidet til utvalget fremover. 

 

Eirik Øhlschlägel 


